3. Czy musimy powiadomi¢ nauczycieli o stanie zdrowia dziecka ?
Szkolna Stuzba Zdrowia :

a) od wtorku do pigtku czynny jest gabinet pielegniarski, od godz. 8.00 do 15.00, dyzur petni
pielegniarka p. Iwona Zybata. Podstawowa opieke medyczng nad dzietmi prowadza przychodnie
rejonowe, natomiast pielegniarka prowadzi dziatalno$¢ zapobiegawcza , podejmujac wspodlnie
z instytucjami specjalistycznymi dziatania zmierzajace do poprawy stanu zdrowia i higieny osobistej
uczniéw oraz kieruje do szczepien i bilanséw. Udziela pierwszej pomocy w naglych wypadkach
i zachorowaniach - dyzuruje w pok. 12;
b) Gabinet Stomatologiczny , lek. stom. E. Dobrzykowska - prowadzi leczenie zachowawcze, natomiast
leczenie specjalistyczne prowadzi¢ nalezy w przychodni rejonowej

Aby unikng¢ nieporozumien rodzice dzieci, ktore sq uczulone na jakies leki lub regularnie
muszq je zaziywac np. przy cukrzycy, astmie itp. proszeni sq do przekazania tych informacji
w gabinecie pielegniarskim oraz wychowawcy klasy . Réwnoczesnie informuje, ze dokumentacja
zdrowotna dziecka znajduje sie pod opiekq pielegniarki.

4.  Czy dziecko bedzie uczeszczac na lekcje religii ?

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa na podstawie Rozporzadzenia MEN z dnia 7 czerwca 2017
(DZ.U.2016 poz. 1943,1954,1985,2169 oraz 2017r. poz.60 i 949)

§ 1.W rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkéw i sposobu
organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach (Dz. U. poz. 155, z 1993 r. poz. 390, z 1999 r.
poz. 753 oraz z 2014 r. poz. 478)

1. W publicznych przedszkolach i oddziatach przedszkolnych w publicznych szkotach podstawowych, zwanych dalej
,przedszkolami”, organizuje si¢ nauke religii na zyczenie rodzicow. W publicznych szkotach pod-stawowych i
szkotach ponadpodstawowych, zwanych dalej ,szkotami”, organizuje sie nauke religii i etyki:

1) w szkotach podstawowych - na zyczenie rodzicow;

2) w szkotach ponadpodstawowych - na zyczenie badZz rodzicow, badZ samych uczniéw; po osiggnieciu
petnoletnosci o pobieraniu nauki religii i etyki decyduja uczniowie.”,

b) po ust. 1 dodaje sie ust. 1a w brzmieniu:

»1a. W przedszkolach zajecia religii uwzglednia sie¢ w ramowym rozktadzie dnia. W szkotach zajecia

religii i etyki uwzglednia sie¢ w tygodniowym rozktadzie zajec.”;

Dla dzieci, ktorych rodzice zadeklaruja taka che¢, umozliwimy udzial w zajeciach z , Etyki”.

Zgodnie z przywotanymi przepisami szkota ma obowigzek zorganizowania lekcji etyki dla grupy
nie mniejszej niz 7 uczniéw danej klasy lub oddziatu. Dla mniejszej liczby uczniéw w klasie lub oddziale
lekcje etyki powinny by¢ zorganizowane w grupie miedzyoddziatowej, miedzyklasowej badz poza szkota.
PODRECZNIK DO RELIGII: podrecznik i ¢wiczenia - Pan Bdg jest naszym Ojcem cze$¢ 1 i 2
(red.ks.dr Pawet Ptaczek wyd. Sw. Wojciech.

Zyczymy udanych,
stonecznych i pieknych wakacji

Dane teleadresowe szkotly:

Szkota Podstawowa Nr 13 z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego
61-714 Poznan, al. Niepodlegtos$ci 32, tel. 618526001
Adres strony internetowej szkoty: www.sportowal3.pl

Poczta elektroniczna: kontakt@sportowa13.pl
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MAMO'! TATO! WITAMY W NASZE] SZKOLE'!

Wasze dziecko idzie po raz pierwszy do szkoly. Jestescie peini obaw. Chcecie wiedzie¢,
jak odnajdzie sie ono w nowym $rodowisku, jak beda sie uktada¢ jego kontakty z rowiesnikami?

Szkota jest instytucja, ktéra uzupelnia rodzine. Ma ono poméc dzieciom w tym, aby
poradzily sobie w zyciu poza ramami rodziny. Duza wage przywiazuje sie tu do zapewnienia
podstawowych potrzeb kazdego dziecka - potrzeby akceptacji i bezpieczenstwa. Odpowiadaja
za to wszyscy pracownicy placéwki, ale przede wszystkim nauczycielki, ktére spedzaja z dzie¢mi
najwiecej czasu.

Wiek szkolny to okres, w ktérym nastepuje ogromny skok w rozwoju kazdego dziecka.
Szczegodlnie istotne sa pierwsze lata nauki, tzw. nauczanie wczesnoszkolne. Rozpoczecie nauki
szkolnej jest w pewnym sensie momentem przelomowym nie stanowi jednak ostrej granicy
dzielacej zycie dziecka na okres, w ktérym byto ono tylko dzieckiem i okres, kiedy staje sie przede
wszystkim uczniem. Bedac uczniem, nie przestaje by¢ dzieckiem. W dalszym ciggu bawi sie, ma
swoja ulubiong zabawke, chetnie stucha bajek, przytula sie do matki i ojca. Ale czasem wstydzi
sie tych zachowan, bo zdaje sobie sprawe, ze staje sie coraz starsze, bardziej samodzielne. Wzrost
samodzielno$ci to pierwsza z cech odrézniajgcych milodszy wiek szkolny od okresu
przedszkolnego.

Nauczanie wczesnoszkolne stanowi najnizszy szczebel Kksztalcenia ogélnego fundament,
na ktérym opiera sie dalsze ksztatcenie i wychowanie.

0Od tego, jaki poziom sprawnos$ci i umiejetnos$ci osiagnie i w jakim stopniu, zalezy jego dalszy
wlasciwy rozwdéj, ktéry ma charakter indywidualny, uwarunkowany réznymi czynnikami
oddziatujagcymi nan stymulujaco i hamujaco.

Co moze zaoferowac Waszym dzieciom nasza szkota?

- opieke i wychowanie, nad ktérym czuwajg nauczycielki z odpowiednim przygotowaniem
pedagogicznym i doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi,
- atrakcyjne zajecia i zabawy dla dzieci majgce na celu indywidualny rozwo6j dziecka:
intelektualny, ruchowy, manualny,
- spacery i wycieczki stwarzajace okazje do obserwowania przyrody,
- spotkania z ciekawymi ludZmi: z policjantem, strazakiem itp.
- uroczysto$ci z udzialem cztonkéw rodzin, np.: Dzien Babci i Dziadka,
- przygotowanie i udziat dzieci w przegladach i konkursach,
- zajecia dodatkowe - pozalekcyjne,
- indywidualne rozmowy o dzieciach w atmosferze zaufania
Przekroczenie progu szkoly jest dla dziecka stresem zwigzanym z nowym otoczeniem,
konieczno$cig rozstania sie z rodzicami, lekiem przed nieznanym. Dzieki odpowiedniemu
przygotowaniu mozna w istotny sposob utatwi¢ dziecku przyzwyczajenie sie do nowej sytuacji.
Nalezy pamieta¢ réwniez o tym, ze kazde dziecko jest inne i kazde w inny sposdb reaguje
na nowo$¢. Za prawidtowa adaptacje dziecka w nowym Srodowisku odpowiadaja rodzice
i nauczycielki. Na poczatku jest to jednak zadanie dla rodzicéw, gdy dziecko przekroczy prog
szkoty - dla nauczycielek.


http://www.sportowa13.pl/

Jak przygotowa¢ dziecko ?

Zadbaj o rozwdj dziecka
Podczas zabaw z dzieckiem zadbajmy o jego rozwdj, cwiczmy spostrzegawczo$¢, koncentracje uwagi,
myslenie, rozwijajmy zainteresowania. Dziecko powinno duzo rysowa¢, wycina¢, klei¢, lepi¢ -
jak najintensywniej rozwija¢ motoryke reki. Taniec, §piew i sport korzystnie wptywaja na rozwoj fizyczny,
ale réwniez umystowy dziecka.

Zadbaj o kontakty z réwiesnikami
Zadbajmy, zeby nasze dziecko miato jak najwiecej sytuacji, w ktérych moze bawi¢ sie z réwie$nikami.
Organizujmy wspoélne imprezy, wyjazdy, wycieczki. Zapraszajmy kolegéw do naszego domu.

Moéw pozytywnie o szkole i nauce
To $rodowisko wplywa na nastawienie dziecka do szkoty. Duzym btedem jest wyrazanie negatywnych
ocen o szkole i nauczycielach w obecnosci dziecka. Straszenie go i méwienie, ze skonczyty sie dobre czasy,
moze wywotac¢ u dziecka silny stres i nieche¢ do szkoty. Przede wszystkim nie wpadajmy w panike
i nie stwarzajmy napietej i nerwowej atmosfery. Takie zachowanie niewatpliwie udzieli sie dziecku.

Rozmawiajmy z dzieckiem o jego obawach
Opowiadajmy o szkole, jaka ona jest, co trzeba w niej robi¢. Przygotujmy go do nowych zadan jakie go
czekaja. Wazne jest wdrozenie u dziecka pewnych niezbednych dziatan i zachowan, np.: pakowanie
przyboréw szkolnych, utrzymywanie ich w porzadku, wykonywanie polecen dorostych, kulturalne
zachowanie, pozyczanie kolegom rzeczy.

Rozwijajmy u dziecka poczucie wlasnej wartosci, wzmacniajmy go
Nie poréwnujmy naszego potomka z innymi dzie¢mi. Kazde z nich rozwija sie we wiasnym tempie.
Doceniajmy jego wysitek i osiagniecia. Dziecko, ktore wie, Ze jest akceptowane przez rodzicow, tatwiej
poradzi sobie w trudnych sytuacjach.

Pojdzmy z dzieckiem po pierwsze zakupy szkolne
Niech samo wybierze swoj pierwszy plecak, piérnik, worek. Przy tej okazji opowiedzmy mu, jak wygladat
poczatek naszej edukacji, co byto dobrego, a co nas zaskoczyto. Skupmy sie na zaletach Zycia
uczniowskiego.

Przywotajmy mite wspomnienia, stwérzmy pogodny iwesoly obraz szkoty. Dziecko stuchajac
rodzicéw, chetnie przyjmuje ich sposéb widzenia.

Szkota to na poczatku nauka pisania, czytania i liczenia. Aby dziecko poradzito sobie z lekcjami,
nalezy wzmacnia¢ w nim poczucie odpowiedzialno$ci oraz rozbudza¢ ciekawo$¢. Warto takze pamietac
o tym, ze szescio- czy siedmiolatki nie s3 w stanie skoncentrowac sie na jednym zadaniu przez dtuzszy
czas. Dobrze jest zatem potaczy¢ odrabianie prac domowych z zabawa lub organizowac co jaki$ czas
przerwy, np. na krétki spacer. - Szkota to miejsce, gdzie dziecko ma sie uczy¢, a nie by¢ we wszystkim
najlepsze . Oczekiwania rodzicéw powinny zatem i$¢ w parze z jego mozliwo$ciami.

O czym nalezy pamietac¢ przed rozpoczeciem zajec !!!

Co nalezy przygotowac ?
Wyprawka ucznia klasy pierwszej na rok szkolny 2023/2024
LekkKi tornister, a w nim

1. Zeszyt w waskie linie ( z kolorowa liniatura) - 16 k. 2 sztuki

2. Zeszytw kratke - 16 k.

3. Pidrnik z zawarto$cia: 2 otdwki (Srednio miekkie), gumka do mazania,

temperéowka z zamknieciem, nozyczki z zaokraglonym
czubkiem, linijka, klej w sztyfcie, kilka kolorow kredek otéwkowych, np. czerwona, niebieska,
zielona, z6ita, pomaranczowa.
Przybory do szafki w sali:

. Blok rysunkowy biaty i kolorowy (A4)
. Blok techniczny biaty i kolorowy (A4)
. Blok rysunkowy (A3) bialy i kolorowy
. Blok techniczny (A3) biaty i kolorowy
. Blok kolorowy (wycinanka)
. Teczki do prac A3 i A4
. Kredki i pastele olejne firmy Pentel Art
. Plastelina
. Kleje w sztyfcie - 2 szt. biate
10. Farby plakatowe - 12 koloréw
11. 3 pedzelki (np. ASTRAnr 2,51 10)
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Wszystkie przybory-otéwki, pedzelki, zeszyty itp. muszq by¢ po
Galowy stréj szkolny:
v' dziewczynki: biala bluzka i ciemna sp6dniczka
v" chlopcy: biala koszula i ciemne spodnie.
Stréj gimnastyczny w podpisanym worku:
v’ Biata koszulka i krétkie ciemne spodenki
v’ Obuwie zmienne z gumowa podeszwa.
___ Stréj gimnastyczny klasa tenisowa :
v koszulka i spodenki, dres oraz obuwie sportowe .
v Zima dodatkowo przyda sie polar lub cienka kamizelka ocieplana rozpinana
Przybory, ksiazKi, cwiczenia, zeszyty prosze podpisa¢,
W szkole korzystamy z Dziennika Elektronicznego Librus. Kazdy rodzi¢ otrzymuje indywidualny
login i zobowiazany jest do codziennego odczytywania wiadomosci.

Czy dziecko bedzie uczeszczalo do swietlicy ?

Swietlica - czynna jest codziennie w godz. 6.45 do 17.00.

Zapisy do $wietlicy przyjmowane sg do 1 wrze$nia 2023 roku.
Czy dziecko bedzie jadlo positki w szkole ?

Stotowka - mieSci sie na parterze budynku szkoly i prowadzona jest przez firme zewnetrzna.
Codziennie uczniowie skorzysta¢ moga ze $niadania i obiadu.

Rodzice moga wykupi¢ dla dziecka abonament miesieczny , ewentualnie na wybrane dni tygodnia .

Optaty pobieraja oraz wszelkich informacji udzielajg pracownicy kuchni. Szkota nie ponosi
odpowiedzialno$ci za jako$¢ positkéw wydawanych przez stotéwke szkolna.
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